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健康のこと
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名前・ﾌﾘｶﾞﾅ・

呼ばれ方

生年月日 血液型

保護者

住所

職場

学校

氏名 関係 連絡先

アレルギー・持病

身体的特徴

使用している薬

配慮や支援が     

必要なこと

かかりつけ医

健康保険証ナンバー

子どもが好きなこと・食べ物 家族で決めた避難所 子どもへメッセージ

家族を捜す場合に『写真』があると 役立ちます

家族で写っている写真を貼りましょう

ペットがいる場合はペットの写真も貼りましょう
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